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Kraftortwanderung: 

magischer 

Feenfelsen 

&mystischer 

Steinkreis 

 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

Schulung für die Wahrnehmung an einem Kraftort 
 
10. Mai 2018            23. Juni 2018            11. August 2018 
 
Bei diesen Wanderungen ist der Weg das Ziel. An allen 3 Terminen 
werden wir ähnliche bzw. die gleichen Orte besuchen, jedoch 
unterschiedlich wahrnehmen. Denn wir befassen uns an den 3 
Terminen mit unterschiedlichen Aspekten unseres seins. Wie viel 
Ganzheitlichkeit lebe ich im Alltag? Wie kann ich mehr Magie in 
meinen Alltag bringen? Einzeln buchbar oder als Trilogie 

 
Frühling: Aufbruch / Neubeginn 
Was will in deinem Leben zum Durchbruch kommen? 
Welche Ressourcen bringst du mit? 
 
 

Sommer: Fülle / Auftanken / Freude 
Fokus auf die Schönheit & Fülle  
Wie kannst du deine Ressourcen sinnvoll ausdrücken? 
 
 

Herbst: Ernte / Genuß 
Wofür bist dankbar? Worauf bist du stolz? 
Was erntest du, wenn du deine Ressourcen optimal nutzt? 
 

Enthaltene Aspekte jeweils: 
 Geführte Wanderung  
 Angeleitete Achtsamkeits-Übungen 
 Schulung der Wahrnehmung 
 Ritual mit Zetteln nach eigener Methode 
 Je nach dem: LandArt / Mantren  

 
 
Du erlebst einen Ort der dich mit dir selbst verbindet. 
Mit einer Frage in die Natur gehend bekommst du deine Antworten oder 
hilfreiche Antworten, Impulse und andere Geschenke.  

 
Preis: € 50 pro Person bei mindestens 4 Personen 
 Preis bei 1 TN: € 175   bei 2 TN: € 95   bei 3 TN: € 65 
 

Dauer: ca. 5-6 Stunden (je nach Gruppengröße und Intensität) 
Anforderung: Es ist eine leichte Wanderung. Reine Gehzeit ca. 1,5 / 2 Std. 
Treffpunkt: 11 Uhr in Holzen (genauer bei Anmeldung) 
Mitzubringen: Wanderschuhe, Verpflegung (essen & trinken) für sich 
                           selbst. Wir werden gemeinsam rasten. 
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