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Altes Wissen der Jahres-Feste und wie wir es 
für unsere jetzige Zeit nutzen und leben 
können. Dieses Wissen nutzen wir für Heilungs-
Impulse. Im Kreise der Frauen wird sich ein 
starkes Feld aufbauen und wir werden zu viel 
mehr im Stande sein, als wir denken können. 

Tages-Seminare  
 

Im Haus der Begegnung Bärental 
Beginn jeweils 10 Uhr / Ende gegen 17 Uhr 
 

Die Sonnenwende gibt uns den Impuls für den 
nächsten Jahresabschnitt. Diese Portale oder 
auch Speichen des Jahreskreises, wie sie 
genannt werden sind sehr kraftvoll. Wir nutzen 
die Energie um zu manifestieren und 
anzuregen, was in und um uns herum der 
Heilung bedarf. Wir schöpfen mit der offenen, 
großen und ehrlichen Frage, was wir von dem 
jeweiligen Sonnen-Impuls für uns auf die Erde 
bringen möchten.  
 

Frühlings-Equinox  
Samstag, 23. März 2024 

Sommer-Sonnwende 
Samstag, 22. Juni 2024 

Herbst-Equinox 
Samstag, 21. September 2024 

Winter-Sonnwende  
Samstag, 15. Dezember 2024 

 
 

Fühlst du dich gerufen? 
Dann trete ein.  

Der Frauenkreis freut sich auf dich. 
 

_________________________________________ 

 

Investition: € 550    für alle 8 Termine 
  € 150    je Jahreszeiten-Pärchen 
 

Zuzüglich: Verpflegung bei den Tages-Seminaren 
_________________________________________ 

 

Workshops & Natur-Erlebnisse 
 

In der Natur rund um Menzenschwand 
Die genauen Zeiten und Treffpunkte werden kurzfristig 
mitgeteilt. 
 

Ungefähr 40 Tage nach der jeweiligen 
Sonnenwende gehen wir in die Reflektion und 
genießen die Früchte in und um uns herum mit 
Sinn und Freude.  
Wir bekommen quasi die Antwort, also die 
Erfüllung dessen, was wir zuvor im Tages-
Seminar geschöpft und manifestiert haben.  

Lass dich überraschen 😊 
 
Frühling / Walpurgis  

Samstag, 27. April 2024 
Blüten-Verwöhntag für die Schönheit 
Menzenschwand  

 
Sommer / Kräuterweihe 

Samstag, 3. August 2024 
Wild-Kräuter-Genußtag 
Menzenschwand 

 
Herbst / Allerheiligen 

Samstag, 26. Oktober 2024 
QiWalking & Sonnenuntergang  
Schnepfhalde  

 
Winter / Lichtmess 

Samstag, 1. Februar 2025 
Sonnenaufgang mit Schneeschuhen, 
Yoga & Frühstück 
Herzogenhorn 

  



Melanie  

hatte schon in der 
frühen Kindheit 
besondere Träume 
und somit Zugang 
zum Unterbe-
wusstsein. Um 
mehr darüber zu 
lernen, besuchte 
sie in den 
vergangenen 
Jahren etliche 

Seminare zum Thema Selbstheilung auf allen 
Ebenen und hat sich mit den Kräutern und den 
Natur-Gesetzen beschäftigt. Die Essenz aus den 
unterschiedlichsten Lehren und ihre Erkenntnisse 
bringt sie in den Seminaren kompakt, handlungs- 
und lösungs-orientiert mit vielen praktischen 
Übungen ein.  
 
 
 
 

 
 
 
_________________________________________ 

 

Hinweis: 
Dieses Seminar ist privat. Es ist als Impuls und Bekräftigung für den 
eigenen Seelenweg zu sehen. Alle Angebote dienen lediglich der 
Selbstentfaltung und zur Aktivierung der Selbstheilungskräfte. Unsere 
Angebote ersetzen weder eine Therapie noch Arzt, Heilpraktiker oder 
die Einnahme von verordneten Medikamenten. Jeder Teilnehmer 
übernimmt die volle Verantwortung für sich und entscheidet, was er 
davon für sich übernehmen möchte.  

 

Resilienz stärken 
Wir lernen uns mit dem heilbringenden Teil 

unserer Wurzeln zu verbinden. 
Wir finden wieder Zugang zu unserer eigenen 

Schöpfermacht und kurbeln die Quelle der 
Heilströme in uns selbst an. 

 
 

Wissen um die Jahreskreisfeste 
Wir schöpfen Wissen aus einer Zeit, wo Werte 

wie Ehre, Respekt und Dankbarkeit eine 
größere Rolle spielten als heute. Wir nähren 

und stärken damit unsere Wurzeln. 
 
 

Kräuter und deren Anwendung 
Je nach Jahreszeit widmen wir uns 

verschiedenen Heilpflanzen und verarbeiten 
diese. Dabei beziehen wir auch die geistigen, 

also feinstofflichen Ebenen ein. 
 
 

Intuition - Wahrnehmung - Bewusstsein 
Wir stärken unsere Intuition, denn es ist die 
Kraft die uns von innen heraus Führung gibt. 

Wir trainieren unsere Wahrnehmung mit dem 
Instrument, das wir immer dabei haben - 

unseren Körper. 
 
 

Natur-Verbindung 
Wir nehmen die verschiedenen Jahreszeiten 

ganz bewusst wahr und beziehen die Elemente 
Feuer-Erde-Wasser-Luft mit ein. 

Wir schwingen uns ein in die Ur-Kraft der 
Natur und wecken unsere tiefe Erinnerung 

daran. 

 
 

Die Tages-Seminare im Bärental sind die Initiation 
für die jeweilige Jahreszeit und vor allen Dingen das, 
was wir anschieben (für uns selbst, für das Kollektiv, 
für die Natur). Die Workshops sind wie die Antwort, 
das Genießen der Früchte und das erneute Aussäen. 
Deswegen empfehle ich das Gesamt-Paket der 8 
Termine zu buchen. Falls dir das nicht möglich ist, 
dann kannst du auch einzelne Segmente buchen.  
Bitte sprich mich darauf an.  
 
 

 
_________________________________________ 

 

 
Änderungen vorbehalten 

Ich behalte mir vor, die Seminare oder die Workshops 
abzusagen, zu verschieben oder zu verändern, z. B. 
wenn zu wenige Teilnehmer angemeldet sind oder 
wenn das Wetter uns wirklich mal ‘nen Strich durch 

die Rechnung macht. 
 

 
 
 

 
Anmeldung und weitere Infos: 

 

Freundeskreis Natur-Wesen 
Melanie Manns | Tel +49 173 960 7667 

Hinterdorfstraße 3 | 79837 Menzenschwand 
post@natur-wesen.com | www.natur-wesen.com 

 

mailto:post@natur-wesen.com
http://www.natur-wesen.com/

